Mastermind & Supervision collective

EXPAND
Développez une
posture congruente

Groupe de partage de pratique
créé et animé par

OBJECTIF

A RETENIR

e Un cadre sécurisant et contenant garanti par la
déontologie de I'EMCC*
3 niveaux interactifs :
o |'échange libre et partage de cas
o |'exercice guidé
o le feedback et I'apport d'expertise
¢ Des outils d'accompagnants puissants et
reconnus pour une approche intégrative de
qualité
e Une mise en conscience soutenue des
processus inconscients limitants
¢ Un plan en constante élaboration et un fil
rouge pour ne rien laisser de coté
e Un cahier de travail
¢ Des rendez-vous Zoom préprogrammeés
¢ Une animation assurée par une coach
thérapeute certifiée, expérimentée dans les
fonctions de manager, responsable d'équipe,
de projets, coach, formatrice et superviseur de
coach
e Un déroulé structuré qui reste adapté a la
demande

*confidentialité, respect du besoin et de la demande, non jugement, considération et
présence. Voir fédération EMCC Conseil Européen du Mentoring, coaching et Supervision

INFORMATIONS PRATIQUES

CONDITIONS GENERALES DE VENTE

e Réglement: 25% a l'inscription, 25% a la 1ere
séance. Solde a 4éme séance.

e Remboursement total possible jusqu'a la 1ere
séance. Pas de remboursement en cas
d'annulation de participation (voir option de
report).

Report possible au cycle suivant en cas de
force majeure* empéchant de poursuivre les
rencontres en cours de cycle.
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*Les spécifications sont fournies dans le formulaire d'inscription

Cela signifie "Esprit de maitre". Son principe se
veut apprenant. C'est un espace de rencontre
dans lequel vous échangez et apprenez
comment améliorer votre pratique.

Il s'agit d'un cercle de pairs ou I'animateur
prend tantot le role de mentor, de coach ou de
formateur.

Il peut également s'agir de supervision lorsque
le participant est plus senior dans sa fonction
que débutant.

Absolument pas. Les formations sont des apports de théories et de
méthodes qui sont complémentaires a un mastermind, qui est
davantage orienté sur I'échange du vécu du participant et des
situations plus ou moins difficiles et/ou bloquantes gu'il rencontre.

Dans un mastermind, le contenu est alimenté par le participant qui
pose sa problématique et son besoin en regard ou pas du theme
proposé par le maitre de séance.

INSCRIPTION

ol o\ Quand et comment s'inscrire ?

Contactez-moi via le formulaire en bas de la
page de mon site internet
www.beatricegomez.fr, a partir de laquelle vous

a avez téléchargé ce document.

- Je vous ferais pas de la disponibilité d'une place
dans le mastermind en cours. Si le groupe est
complet, vous serez mis en liste d'attente pour
intégrer le mastermind au départ d'un
participant ou si un autre groupe est créé.

Vous serez tenu informé réguliéerement, sans
obligation de poursuivre dans votre intention si
vous avez intégré un autre accompagnement
entre temps.

L'intégration dans le mastermind vaut pour 6
séances renouvelables. Pour le tarif, me
consulter également via le formulaire de
contact sus-cité.
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